


	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	

Guru Padmasambhava

Guru Padmasambhava
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  Feb 18 to 23བོད་ཟླ་  ༡༽ མཆུ་ཟླ།༽

མེ་རྟ་ལོའི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས།
Fire-Horse Tibetan New Year

ལ༽

ཚེས ༡ ༢ ༣ བཅས་ལ་གནམ་འཐིབ་ཅིང་ཆར་ཅུང་འབབ་ངོ་།

18
Wed

19
Thu

20
Fri

21
Sat

22
Sun

23
Mon

༡
ལྷག

1
༢

ཕུར

2

༣
སངས

3

༤
སྤེན

4

༥
ཉི

5

༦
ཟླ

6

༧

7
༼ཆད༽

Date Missing

ཆུ་༢། 
Water2

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༡༢ ནས་མེ་རླུང་།
Fire-Water, from 16:12 Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་མེ་ཆུ།
Water-Wind, from 14:36 Fire-Water
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  Feb 24 to Mar 2བོད་ཟླ་  ༡༽  མཆུ་ཟླ།༽

ལ༽

ཡ༽

ཕྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡

24
Tue

25
Wed

26
Thu

27
Fri

28
Sat

1
Sun

2
Mon

༨
དམར

8

༩
ལྷག

9

༡༠
ཕུར

10

༡༡
སངས

11
༡༢
སྤེན

12

༡༣
ཉི

13

༡༤
ཟླ

14

མེ་༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༢༤ ནས་ས་ཆུ། 
Fire-Water, from 9:24 Earth-Water

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༧།༤༨ ནས་རླུང་༢། 
Earth-Wind, from 7:48 Wind2

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་རླུང་།
Earth-Wind

མེ་༢
Fire2

ཆུ་༢
Water2

Bè-/1°,-0Ü-:-9<-ý7Ü-7+<-0&ë+Ê
Anniversary of Jetsun Milarepa

སྨིན་གླིང་རྡོར་སེམས་སྒྲུབ་པའི་དངོས་བཞི་ཉིན་བདུན།

Dorsem Drupchen for seven days

སྨིན་གླིང་རྡོར་སེམས་སྒྲུབ་ཆེན། ས་ཆོག
Ceremony of Vajrasattva

བརྒྱན་བཀོད།

བུཾ་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༡༠ བར་བུམ་སྟོང་ནུབ།
Closing the Mandala
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 Mar 3 to Mar 9བོད་ཟླ་  ༡༽ མཆུ་ཟླ།༽

ས༽

ཉ༽ 

3
Tue

4
Wed

5
Thu

6
Fri

7
Sat

8
Sun

9
Mon

༡༥
དམར

15
༡༦
ལྷག

16

༡༧
ཕུར

17

༡༨
སངས

18

༡༩
སྤེན

19

༢༠
ཉི

20

༢༡
ཟླ

21

མེ་༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

རླུང་༢ 
Wind2

ས་རླུང༌།
Earth-Wind

ས་རླུང༌།
Earth-Wind

མེརླུང་།
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༣༦ ནས་མེ་ཆུ།
Water-Wind, from 10:36 Fire-Water

Blessing of the Ground and Tagon For the Tsokchen Duepa
མདོ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཆེན་ས་ཆོག་དང་སྟ་གོན།

Receiving blessing from the Mandala 
of Minling Dorsem Drupchen

དངོས་གྲུབ་བླང་བ་དང་སྦྱིན་བསྲེགས་གནང་རྒྱུ།

Anniversary of Jamyang Khyentse Wangpo
འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བཙེའི་དབང་པོའི་འདས་མཆོད།

Ka'ma tsal cham associated with ka'ma teaching  
བཀའ་མ་ཙལ་འཆམ་འཁྲབ་རྒྱུ་།

གསོ་སྦྱོང་། Sojong

ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན།
Cho-trul Due-chen
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  Mar 10 to 16བོད་ཟླ་  ༡༽ མཆུ་ཟླ།༽

10
Tue

11
Wed

12
Thu

13
Fri

14
Sat

15
Sun

16
Mon

༢༢
དམར

22

༢༣
ལྷག

23

༢༤
ཕུར

24

༢༥
སངས

25
༢༦
སྤེན

26

༢༧
ཉི

27

༢༨
ཟླ

28

སྒྲུབ་སྦྱོར།

སྒྲུབ་སྦྱོར།

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༠༠ ནས་ས་མེ། 
Fire2, from 13:00 Earth-Fire

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་ཆུ།
Earth-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ས་ཆུ།
Earth-Water

Closing the Mandala For the Five Ka'ma Ceremonies

མདོ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་རྒྱལ་ཐོ་འཇོག་རྒྱུ་དང་
རྒྱན་བཀོད་གནང་རྒྱུ་གཞན་བཀའ་མའི་སྒྲུབ་མཆོད་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་
དང་ཡང་དག་གདོངས་སྤྲུགས་བཅས་ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་གནང་རྒྱུ།

Main part of the Tshokchen Duepa Dupchen

སྒྲུབ་པ་དངོས་བཞི་ཉིན་བདུན་རིང་གནང་རྒྱུ།

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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ས༽

ཞ༽

ཆོ་ག་དབུ་གཛུགས་དང་ཉིན་རྒྱབ་ཚོགས་མཆོད་སྐབས་གར་འཆམ་ཁྲབ་རྒྱུ།
Puja and Garcham (Dance)

  Mar 17 to 18བོད་ཟླ་  ༡༽ མཆུ་ཟླ།༽

17
Tue

18
Wed

༢༩
དམར

29
༣༠
ལྷག

30

ས་ཆུ།  
Earth-Water

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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Anniversary of Kyabje Drubwang 
Pema Norbu Rinpoche 

སྐྱབས་རྗེ་གྲུབ་དབང་པདྨ་ནོར་བུའི་འདས་མཆོད།

  Mar 19 to 25བོད་ཟླ་  ༢༽ དབོ་ཟླ།༽

ལ༽ 

སྒྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ།

19
Thu

20
Fri

21
Sat

22
Sun

23
Mon

24
Tue

25
Wed

༡
ཕུར

1

༢
སངས

2

༣
སྤེན

3

༤
ཉི

4
༥
ཟླ

5

༦
དམར

6

༧
ལྷག

7

མེ་རླུང་།
Fire -Wind

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་ཆུ། 
Earth-Water

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

མེ་ཆུ།
Fire-Water

མེ་༢
Fire2

ས་ཆུ།
Earth-Water

སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་འདས་མཆོད།
 Aniversary of Minling Terchen 

All Shechen Annual Meeting for Three Days

ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཡོང་ཚོགས་འདུས་ཉིན་གསུམ་རིང་གནང་རྒྱུ།

Fire Puja and Five Ka'ma Drupchen Receiving Blessing
ཆོ་ག་དབུ་གཛུགས་དང་ཉིན་རྒྱབ་ཆོ་གའི་རྗེས་ཕྱོགས་སྒོར་སྤྱིན་བསྲེགས་གནང་རྒྱུ།

དཔྱིད་ཉིན་མཚན་མཉམ། 
Vernal Equinox
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  Mar 26 to 31བོད་ཟླ་  ༢༽ དབོ་ཟླ།༽

ས༽ ཞ༽ 

26
Thu

27
Fri

28
Sat

29
Sun

30
Mon

31
Tue

༨
ཕུར

8
༩

སངས

9

༡༠
སྤེན

10

༡༡
ཉི

11

༡༢

12

༡༣
ཟླ

13

༡༤
དམར

14

རླུང་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༢༤ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Wind2, from 15:24 Water-Wind

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༤༨ ནས་ས་རླུང་།  
Earth-Water, from 13:48 Earth-Wind

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༢།༡༢ ནས་ས་མེ། 
Earth-Wind, from 12:12 Earth-Fire

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༠༠ ནས་མེ་ཆུ།
Fire2, from 11:00 Fire-Water

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༡༢ ནས་མེ་ཆུ།
Water2, from 10:12 Fire-Water

མེ་༢
Fire2

༼ཆད༽

Date Missing

ལ༽ ཉ༽

ཡ༽

5è-&è,-2é<-/%°7Ü-7&0Ê

Shechen Tse chu dance festival

Lama Sangdu Empowerment
བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་གཏོར་དབང་གནང་རྒྱུ།

Ceremony of Lama Sangdu for Three Days
བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་སྒྲུབ་མཆོད་ཉིན་གསུམ།

༼ཉ་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༨ བར་བུམ་སྟོང་༽
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  Apr 1 to 7བོད་ཟླ་  ༢༽ དབོ་ཟླ།༽

1
Wed

2
Thu

3
Fri

4
Sat

5
Sun

6
Mon

7
Tue

༡༥
ལྷག

15

༡༦
ཕུར

16

༡༧
སངས

17

༡༧
སྤེན

17
༡༨
ཉི

18

༡༩
ཟླ

19

༢༠
དམར

20

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༢༤ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Fire-Water, from 11:24 Water-Wind

རླུང་༢ 
Wind2

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༡༢ ནས་མེ་༢
Fire-Wind, from 16:12 Fire2

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

ཕྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༡

ས༽

གསོ་སྦྱོང་། Sojong ཀླུ་ཐེབས། Naga-Day
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  Apr 8 to 14བོད་ཟླ་  ༢༽ དབོ་ཟླ།༽

8
Wed

9
Thu

10
Fri

11
Sat

12
Sun

13
Mon

14
Tue

༢༡
ལྷག

21
༢༢
ཕུར

22

༢༣
སངས

23

༢༤
སྤེན

24

༢༥
ཉི

25

༢༦
ཟླ

26

༢༧
དམར

27

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་༢
Earth2

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༨།༡༢ ནས་ཆུ་༢
Earth-Water, from 8:12 Water2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༢༤ ནས་ས་མེ།
Fire-Water, from 9:24 Earth-Fire
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  Apr 15 to 17བོད་ཟླ་  ༢༽ དབོ་ཟླ།༽

ས༽ 

15
Wed

16
Thu

17
Fri

༢༨
ལྷག

28

༢༩
ཕུར

29

༣༠
སངས

30

གསོ་སྦྱོང་། Sojong

སྒྲུབ་སྦྱོར།

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༤༨ ནས་མེ་ཆུ། 
Earth-Water, from 9:48 Fire-Water

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༩།༢༤ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Fire-Wind, from 9:24 Water-Wind

ས་ཆུ། 
Earth-Water
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  Apr 18 to  23བོད་ཟླ་  ༣༽ ནག་ཟླ།༽

18
Sat

19
Sun

20
Mon

21
Tue

22
Wed

23
Thu

༡
སྤེན

1
༢
ཉི

2

༣
ཟླ

3

༤
དམར

4

༥

5

༦
ལྷག

6

༧
ཕུར

7

༼ཆད༽

Date Missing

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་ས་རླུང་།
Earth-Water, from 7:24 Earth-Wind

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༦།༡༢ ནས་མེ་༢ 
Fire-Wind, from 6:12 Fire2

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind
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Apr 24 to 30བོད་ཟླ་  ༣༽ ནག་ཟླ།༽

ཡ༽

ལ༽ཞ༽

24
Fri

25
Sat

26
Sun

27
Mon

28
Tue

29
Wed

30
Thu

༨
སངས

8

༩
སྤན

9

༡༠
ཉི

10

༡༡
ཟླ

11
༡༢

དམར

12

༡༣
ལྷག

13

༡༤
ཕུར

14

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་མེ། 
Earth-Water

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

མེ་ཆུ།
Earth-Water

མེ་༢
Fire2

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

རླུང་༢
Wind2
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  May 1 to 7བོད་ཟླ་  ༣༽ ནག་ཟླ།༽

ས༽

ཉ༽

1
Fri

2
Sat

3
Sun

4
Mon

5
Tue

6
Wed

7
Thu

༡༥
སངས

15
༡༦
སྤན

16

༡༧
ཉི

17

༡༨
ཟླ

18

༡༩
དམར

19

༢༠
ལྷག

20

༢༡
ཕུར

21

ཕྱི་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༡

༼མེ་ཁམས་སྙིང་རྩ་ཞག ༧༢ རྒྱུ།༽

Fire-Heart pulse predominates for 72 days

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

མེ་༢
Fire2

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༢༤ ནས་ཆུ་༢
Earth-Water, from 9:24 Water2

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day

གསོ་སྦྱོང་།
Sojong
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  May 8 to 14བོད་ཟླ་  ༣༽ ནག་ཟླ།༽

8
Fri

9
Sat

10
Sun

11
Mon

12
Tue

13
Wed

14
Thu

༢༢
སངས

22

༢༢
སྤན

22

༢༣
ཉི

23

༢༤
ཟླ

24
༢༥

དམར

25

༢༦
ལྷག

26

༢༧
ཕུར

27

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༢།༡༢ ནས་ས་༢ 
Earth-Water, from 11:12 Earth2

ས་༢། 
Earth2

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༢༤ ནས་མེ་ཆུ། 
Earth-Fire, from 15:24 Fire-Water

ཆུ༌༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༣༦ ནས་ས་ཆུ།
Water2, from 16:36 Earth-Water

ས་མེ།
Earth-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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  May 15 to 16 བོད་ཟླ་  ༣༽ ནག་ཟླ།༽

ས༽
15
Fri

16
Sat

༢༨
སངས

28
༢༩

29
༣༠
སྤེན

3

སྒྲུབ་སྦྱོར།

༼ཆད་༽

Date Missing

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༣༦ ནས་ས་རླུང་། 
Earth-Water, from 16:36 Earth-Wind

ས་རླུང། ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༤༨ ནས་ས་མེ། 
Earth-Wind, from 13:48 Earth-Fire

གསོ་སྦྱོང་། Sojong



17

	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	

	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	
	

 May 17 to 23བོད་ཟླ་  ༤༽ ས་ག་ཟླ་བ།༽

ལ༽

ཡ༽

17
Sun

18
Mon

19
Tue

20
Wed

21
Thu

22
Fri

23
Sat

༡
ཉི

1

༢
ཟླ

2

༣
དམར

3

༤
ལྷག

4
༥

ཕུར

5

༦
སངས

6

༧
སྤེན

7

མེ་༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༡༢ ནས་ས་ཆུ། 
Fire-Water, from 10:12 Earth-Water

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༨།༣༦ ནས་མེ་རླུང་། 
Earth-Fire, from 8:36 Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༧།༠༠ ནས་ཆུ་༢
Water-Wind, from 7:00 Water2

རླུང་༢
Wind2

ས་མེ།
Earth- Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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May 24 to 30བོད་ཟླ་  ༤༽ ས་ག་ཟླ་བ།༽

ས༽ 

24
Sun

25
Mon

26
Tue

27
Wed

28
Thu

29
Fri

30
Sat

༨
ཉི

8
༩
ཟླ

9

༡༠
དམར

10

༡༡
ལྷ

11

༡༢
ཕུར

12

༡༣
སངས

13

༡༤
སྤེན

14

མེ༌༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

རླུང་༢
Wind2

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༧།༤༨ ནས་ས་མེ།
Earth-Wind, from 7:48 Earth-Fire

གླང་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༡༣ བར་བུམ་སྟོང་ལྷོ།

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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 May 31 to June  6བོད་ཟླ་  ༤༽ ས་ག་ཟླ་བ།༽

31
Sun

1
Mon

2
Tue

3
Wed

4
Thu

5
Fri

6
Sat

༡༥
ཉི

15

༡༦
ཟླ

16

༡༧
དམར

17

༡༨
ལྷག

18
༡༩
ཕུར

19

༢༠
སངས

20

༢༡
སྤེན

21

དཔལ་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་འདས་མཆོད།  
Anniversary of Patrul Rinpoche

ཕྱི་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༡

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༡༢ ནས་ས་མེ། 
Fire2, from 10:12 Earth-Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་མེ་ཆུ། 
Earth-Fire , from 14:36 Fire-Water

ཆུ་༢
Water2

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ས་༢
Earth2

ས་༢
Earth2

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day

ས་ཟླའི་དུས་ཆེན།
Buddha Shakyamuni's Birth, Enlightenment 

and Parinirvana Day
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 June 7 to 13བོད་ཟླ་  ༤༽ ས་ག་ཟླ་བ།༽

ལ༽ 

ཉ༽ 

ཞ༽ 

7
Sun

8
Mon

9
Tue

10
Wed

11
Thu

12
Fri

13
Sat

༢༢
ཉི

22
༢༣
ཟླ

23

༢༤
དམར

24

༢༥
ལྷག

25

༢༦
ཕུར

26

༢༧
སངས

27

༢༨
སྤེན

28

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ས་ཆུ། 
Earth-Water

མེ་༢ 
Fire2

ཆུ་༢
Water2

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་མེ།
Earth-Fire

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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 June 14 to 15བོད་ཟླ་  ༤༽ ས་ག་ཟླ་བ།༽

ས༽ 
14

Sun

15
Mon

༢༩
ཉི

29

༣༠
ཟླ

30

མེ་༢ 
Fire2

ས་ཆུ། 
Earth-Water

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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 June 16 to 21བོད་ཟླ་  ༥༽ སྣྲོན་ཟླ།༽

ཡ༽ 

ལ༽ 

16
Tue

17
Wed

18
Thu

19
Fri

20
Sat

21
Sun

༡
དམར

1
༢

2

༣
ལྷག

3

༤
ཕུར

4

༥
སངས

5

༦
སྤེན

6

༧
ཉི

7

༼ཆད་༽

Date Missing

སྒྲུབ་སྦྱོར།

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༣༦ ནས་མེ་ཆུ། 
Fire-Wind , from 16:36 Fire-Water

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༠༠ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Water2, from 13:00 Water-Wind

རླུང་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༢༤ ནས་མེ་རླུང་།
Wind2, from 11:24 Fire-Wind

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༡༢ ནས་ས་ཆུ།
Earth-Fire, from 10:12 Earth-Water

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་༩།༤༨ ནས་ས་མེ།
Earth-Water, from 9:48 Earth-Fire

མེ་༢
Fire2

མཁྱེན་བརྩེ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འདས་མཆོད།
Anniversary of Khentse Choekyi Lodoe

༼དབྱར་ཉི་ལྡོག༽
Summer Solstice

ལོག་ཞག ༢༡ འདྲེན། ཆར་དུས་ཟིན།
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June 22 to 28བོད་ཟླ་  ༥༽ སྣྲོན་ཟླ།༽

ཞ༽ 

ཉ༽ 

22
Mon

23
Tue

24
Wed

25
Thu

26
Fri

27
Sat

28
Sun

༨
ཟླ

8

༩
དམར

9

༡༠
ལྷག

10

༡༡
ཕུར

11

༡༢
སངས

12
༡༣
སྤེན

13

༡༤
ཉི

14

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༤༨ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Fire-Water, from 9:48 Water-Wind

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

རླུང་༢
Wind2

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༤༨ ནས་ས་མེ།
Earth-Wind, from 15:48 Earth-Fire

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་མེ།
Earth-Fire

སྤྲེལ་ཟླ་ཚེས་བཅུ།

འཁྲིག་ཁྱིམ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༡༤ བར་བུམ་སྟོང་ནུབ།

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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June 29 to July 5བོད་ཟླ་  ༥༽ སྣྲོན་ཟླ།༽

ས༽ 

ལ༽ 

29
Mon

30
Tue

1
Wed

2
Thu

3
Fri

4
Sat

5
Sun

༡༥
ཟླ

15
༡༦

དམར

16
༡༧
ལྷག

17

༡༧
ཕུར

17

༡༨
སངས

18

༡༩
སྤེན

19

༢༠
ཉི

20

ཕྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡

ས་ཆུ། 
Earth-Water

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ཆུ་༢ 
Water2

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་༢
Earth2

ས་༢ ཆུ་ཚོད་ ༧།༠༠ ནས་ས་ཆུ།
Earth2, from 7:00 Earth-Water

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༨།༡༢ ནས་ས་མེ།
Fire-Water, from 8:12 Earth-Fire

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day

གསོ་སྦྱོང་། Sojong

ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཆབ་འགྱུར་མེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འདས་མཆོད།
Anniversary of Gyaltsab Gyurmey Pema Namgyal

འཛམ་གླིང་སྤྱི་བསངས།
Universal Prayer Day
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July 6 to 12བོད་ཟླ་  ༥༽ སྣྲོན་ཟླ།༽

6
Mon

7
Tue

8
Wed

9
Thu

10
Fri

11
Sat

12
Sun

༢༡
ཟླ

21

༢༢
དམར

22

༢༣
ལྷག

23

༢༤
ཕུར

24

༢༦
སངས

26
༢༧
སྤེན

27

༢༨
ཉི

28

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༠༠ ནས་མེ་ཆུ། 
Earth-Water, from 9:00 Fire-Water

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༩།༠༠ ནས་མེ་ཆུ། 
Fire2, from 9:00 Fire-Water

ཆུ་༢ 
Water2

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༨།༡༢ ནས་རླུང་༢
Water-Wind, from 8:12 Wind2

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་མེ།
Earth-Fire

༸གོང་ས་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་འཁྲུངས་སྐར།
Birth Day of His Holiness The 14th Dalai Lama
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July 13 to 14བོད་ཟླ་  ༥༽ སྣྲོན་ཟླ།༽

ས༽ 
13

Mon

14
Tue

༢༩
ཟླ

29
༣༠

དམར་

30

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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July 15 to 21བོད་ཟླ་  ༦༽ ཆུ་སྟོད་ཟླ་བ།༽ ཟླ་ནག

ཡ༽ 

15
Wed

16
Thu

17
Fri

18
Sat

19
Sun

20
Mon

21
Tue

༡
ལྷག

1

༢
ཕུར

2

༣
སངས

3

༤
སྤེན

4
༥
ཉི

5

༦
ཟླ

6

༧
དམར

7

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

མེ་༢
Fire2

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

༼ས་ཁམས་མཆེར་རྩ་ཞག ༡༨ རྒྱུ།༽
Earth-Spleen pulse predominates for 18 days

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ཆོས་འཁོར་དུས་ཆེན།
Buddha Shayamuni's 1st Teaching Day
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ས༽ 

ལ༽ 

ལ༽ 

July 22 to 28བོད་ཟླ་  ༦༽ ཆུ་སྟོད་ཟླ་བ།༽

22
Wed

23
Thu

24
Fri

25
Sat

26
Sun

27
Mon

28
Tue

༨
ལྷག

8
༩

ཕུར

9

༡༠
སངས

10

༡༡
སྤེན

11

༡༢
ཉི

12

༡༣
ཟླ

13

༡༤
དམར

14

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

རླུང་༢ 
Wind2

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་༢
Earth-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༦།༡༢ ནས་ཆུ་༢
Earth-Water, from 6:12 Water2

མེ་ཆུ།
Fire-Water
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July 29 to Aug 4བོད་ཟླ་  ༦༽ ཆུ་སྟོད་ཟླ་བ།༽

ཞ༽ 

ཉ༽ 

29
Wed

30
Thu

31
Fri

1
Sat

2
Sun

3
Mon

4
Tue

༡༥
ལྷག

15

༡༦
ཕུར

16

༡༧
སངས

17

༡༨
སྤེན

18
༡༩
ཉི

19

༢༠
ཟླ

20

༢༡
དམར

21

ཕྱི་ཟླ་ ༨ ཚེས་ ༡

ཀརྚའི་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས༌ ༡༤ བར་བུམ་སྟོང་བྱང་།

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༠༠ ནས་ས་ཆུ། 
Water2, from 11:00 Earth-Water

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་ས་ཆུ། 
Earth2, from 14:36 Earth-Water

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༤༨ ནས་ས་༢
Earth-Water, from 15:48 Earth2

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༣༦ ནས་མེ་༢
Earth-Fire, from 16:36 Fire2

མེ་ཆུ།
Fire-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

དབྱར་གནས་དབུ་ཚུགས།
Beginning of Yarney

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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Aug 5 to 10བོད་ཟླ་  ༦༽ ཆུ་སྟོད་ཟླ་བ།༽

5
Wed

6
Thu

7
Fri

8
Sat

9
Sun

10
Mon

༢༢
ལྷག

22
༢༣
ཕུར

23

༢༤
སངས

24

༢༥
སྤེན

25

༢༦
ཉི

26

༢༧
ཟླ

27

༢༨

28

༼ཆད༽

Date Missing

སྒྲུབ་སྦྱོར།

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༣༦ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Water2 , from 15:36 Water-Wind

རླུང་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་མེ་རླུང་། 
Wind2 , from 14:36 Fire-Wind

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༢༤ ནས་ས་༢
Earth-Fire, from 11:24 Earth2

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༤༨ ནས་མེ་རླུང་།
Earth-Fire, from 9:48 Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༧།༤༨ ནས་ཆུ་༢
Water-Wind, from 7:48 Water2
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Aug 11 to 12 བོད་ཟླ་  ༦༽ ཆུ་སྟོད་ཟླ་བ།༽

ས༽

11
Tue

12
Wed

༢༩
དམར

29

༣༠
ལྷག

30

གསོ་སྦྱོང་། Sojong

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

མེ་ཆུ། 
Fire-Water
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Aug 13 to 19བོད་ཟླ་  ༧༽གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ།༽

13
Thu

14
Fri

15
Sat

16
Sun

17
Mon

18
Tue

19
Wed

༡
ཕུར

1
༢

སངས

2

༣
སྤེན

3

༤
ཉི

4

༥
ཟླ

5

༦
དམར

6

༧
ལྷག

7

ཡ༽ ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་མེ། 
Earth-Fire

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

þ/<-Bè-7há:-5Ü#-9Ü,-ýë-&è7Ü-7+<-0&ë+Ê

Aniversary of Kyabje Trulshik Rinpoche

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day

རྒྱ་གར་རང་བཙན་ཉིན་མོ།
Independence Day of India
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Aug 20 to 26བོད་ཟླ་  ༧༽གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ།༽

20
Thu

21
Fri

22
Sat

23
Sun

24
Mon

25
Tue

26
Wed

༨
ཕུར

8

༩
སངས

9

༡༠
སྤེན

10

༡༡
ཉི

11
༡༢
ཟླ

12

༡༣
དམར

13

༡༤
ལྷག

14

རླུང་༢ ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་མེ་རླུང་། 
Wind2, from 7:24 Fire-Wind

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༢༤ ནས་ས་༢ 
Earth-Fire, from 9:24 Earth2

ས་༢ 
Earth2

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༡༢ ནས་མེ་ཆུ།
Earth-Fire, from 14:12 Fire-Water

ཆུ་༢
Water2

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ས་ཆུ།
Earth-Water

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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Aug 27 to Sep 2བོད་ཟླ་  ༧༽གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ།༽

ས༽ 
27

Thu

28
Fri

29
Sat

30
Sun

31
Mon

1
Tue

2
Wed

༡༤
ཕུར

14
༡༥

སངས

15

༡༦
སྤེན

16

༡༧
ཉི

17

༡༨
ཟླ

18

༡༩
དམར

19

༢༡
ལྷག

21

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་༢ 
Earth2

མེ་༢
Fire2

ཆུ་༢
Water2

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ཕྱི་ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༡

སེངྒེའི་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༡ བར་བུམ་སྟོང་ཤར།
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Sept 3 to 9བོད་ཟླ་  ༧༽གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ།༽

ཉ༽ 

ལ༽ 
3

Thu

4
Fri

5
Sat

6
Sun

7
Mon

8
Tue

9
Wed

༢༢
ཕུར

22

༢༣
སངས

23

༢༤
སྤེན

24

༢༥
ཉི

25
༢༦
ཟླ

26

༢༧
དམར

27

༢༨
ལྷག

28

སྒྲུབ་སྦྱོར།

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་༢ 
Earth2

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༤༨ ནས་མེ་ཆུ།
Fire-Wind, from 15:48 Fire-Water

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༡༢ ནས་ཆུ་རླུང་།
Water2, from 14:12 Water-Wind

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༢།༡༢ ནས་མེ་༢
Fire-Wind, from 12:12 Fire2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༠༠ ནས་ཆུ་༢
Fire-Water, from 11:00 Water2

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day

ཉིན་བདུན་རིང་ཀརྨ་རི་བྱི་འཆར་བས་སྤྲུས་དང་སྨན་བརྩོན་ན་ལེགས།
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Sept 10 to 11བོད་ཟླ་  ༧༽གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ།༽

ལ༽ ཡ༽

ཞ༽

10
Thu

11
Fri

༢༩
ཕུར

29
༣༠

སངས

30

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༩།༤༨ ནས་མེ་རླུང༌། 
Water-Wind, from 9:48 Fire-Wind

ས་མེ། 
Earth-Fire

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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Sept 12 to 18བོད་ཟླ་  ༨༽ ཁྲུམས་སྟོད་ཟླ་བ།༽

ལ༽ 
12
Sat

13
Sun

14
Mon

15
Tue

16
Wed

17
Thu

18
Fri

༡
སྤེན

1

༢
ཉི

2

༣
ཟླ

3

༤
དམར

4
༥

ལྷག

5

༦
ཕུར

6

༧
སངས

7

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༨།༣༦ ནས་ས་རླུང་། 
Earth-Fire, from 8:36 Earth-Wind

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༠༠ ནས་མེ་ཆུ།
Water-Wind, from 13:00 Fire-Water

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༠༠ ནས་ས་རླུང་།
Fire-Wind, from 15:00 Earth-Wind

ས་༢
Earth2
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ས༽ 

Sept 19 to 25བོད་ཟླ་  ༨༽ ཁྲུམས་སྟོད་ཟླ་བ།༽

ཞ༽ 

ཉ༽ 

19
Sat

20
Sun

21
Mon

22
Tue

23
Wed

24
Thu

25
Fri

༨
སྤེན

8
༩
ཉི

9

༡༠
ཟླ

10

༡༡
དམར

11

༡༢
ལྷག

12

༡༣
ཕུར

13

༡༤
སངས

14 མདོ་དམངས་གཡང་ཐང་རིན་པོ་ཆེའི་འདས་མཆོད།
Anniversary of Yangthang Rinpoche

སྟོན་ཉིན་མཚན་མཉམ།
Autumnal Equinox

ས་༢། 
Earth2

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ཆུ་༢ 
Water2

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༦།༡༢ ནས་མེ་ཆུ།
Earth-Wind, from 6:12 Fire-Water

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་མེ་ཆུ།
Earth-Water, from 7:24 Fire-Water

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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ཕྱི་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡།

Sep 26 to Oct 2བོད་ཟླ་  ༨༽ ཁྲུམས་སྟོད་ཟླ་བ།༽

26
Sat

27
Sun

28
Mon

29
Tue

30
Wed

1
Thu

2
Fri

༡༥
སྤན

15

༡༦
ཉི

16

༡༧
ཟླ

17

༡༨
དམར

18
༡༩
ལྷག

19

༢༠
ཕུར

20

༢༡
སངས

21 གྷན་དྷིའི་འཁྲུངས་སྐར།
Gandhi Jayanti

སྒྲུབ་སྦྱོར།

ས་༢ ཆུ་ཚོད་ ༨།༡༢ ནས་ས་མེ། 
Earth2, from 8:12 Earth-Fire

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༨།༣༦ ནས་མེ་ཆུ། 
Fire2, from 8:36 Fire-Water

ཆུ་༢ 
Water2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་མེ་རླུང་།
Fire-Water, from 7:24 Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཚོད་ ༦།༡༢ ནས་མེ་ཆུ།
Water-Wind, from 6:12 Fire-Water

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ས་༢
Earth2

Ì  þ/<-Bè-+Ü:-0#ë-0aè,-/Iè-9Ü,-ýë-&è7Ü-7+<-0&ë+Ê
 Anniversary of Kyabje Dilgo Khentse Rinpoche

བུ་མོའི་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས༌ ༡༥ བར་བུམ་སྟོང་ལྷོ།

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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 Oct 3 to 8བོད་ཟླ་  ༨༽ ཁྲུམས་སྟོད་ཟླ་བ།༽

ཡ༽ 

3
Sat

4
Sun

5
Mon

6
Tue

7
Wed

8
Thu

༢༢
སྤེན

22
༢༣
ཉི

23

༢༤

24

༢༥
ཟླ

25

༢༦
དམར

26

༢༧
ལྷག

27

༢༨
ཕུར

28

༼ཆད༽

Date Missing

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

མེ་༢
Fire2

ཆུ་༢
Water2

མེ་རླུང་།
Fire-Wind
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Oct 9 to 10བོད་ཟླ་  ༨༽ ཁྲུམས་སྟོད་ཟླ་བ།༽

ས༽ 

9
Fri

10
Sat

༢༩
སངས

29

༣༠
སྤན

30

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༣༦ ནས་ས་རླུང་། 
Earth-Fire, from 16:36 Earth-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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Oct  11 to 17བོད་ཟླ་  ༩༽ དབྱུག་ཟླ།༽

ལ༽
11

Sun

12
Mon

13
Tue

14
Wed

15
Thu

16
Fri

17
Sat

༡
ཉི

1
༢
ཟླ

2

༣
དམར

3

༤
ལྷག

4

༥
ཕུར

5

༦
སངས

6

༧
སྤེན

7

སྒྲུབ་སྦྱོར།

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

མེ་རླུང་། 
Earth-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་༢
Earth2

ས་ཆུ།
Earth-Water

9Ü#-73Ý,-7'Ü#<-0è+-uÜ$-ý7Ü-7+<-0&ë+Ê

Anniversary  of  Rigzen Jigmey Linpa

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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Oct 18 to 24བོད་ཟླ་  ༩༽ དབྱུག་ཟླ།༽

18
Sun

19
Mon

20
Tue

21
Wed

22
Thu

23
Fri

24
Sat

༨
ཉི

8

༩
ཟླ

9

༩
དམར

9

༡༠
ལྷག

10
༡༡
ཕུར

11

༡༢
སངས

12

༡༣
སྤེན

13

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༩།༤༨ ནས་ས་ཆུ། 
Water2, from 9:48 Earth-Water

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༢།༡༢ ནས་ཆུ་༢
Earth-Water , from 12:12 Water2

༼ས་ཁམས་མཆེར་རྩ་ཞག ༡༨ རྒྱུ།༽
Earth-Spleen pulse predominates for 18 days

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༡༢ ནས་ས་རླུང་།
Water-Wind, from 14:12 Earth-Wind

ས་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༢༤ ནས་ས་མེ།
Earth2 , from 15:24 Earth-Fire

ས་མེ། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༡༢ ནས་ས་ཆུ།
Earth-Fire, from 16:12 Earth-Water
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Oct 25 to 31བོད་ཟླ་  ༩༽ དབྱུག་ཟླ།༽

ཞ༽ 

ས༽ 

ལ༽ 

ཉ༽ 

སྲང་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས༌ ༡༧ བར་བུམ་སྟོང་ནུབ།

25
Sun

26
Mon

27
Tue

28
Wed

29
Thu

30
Fri

31
Sat

༡༤
ཉི

14
༡༥
ཟླ

15

༡༦
དམར

16

༡༨
ལྷག

18

༡༩
ཕུར

19

༢༠
སངས

20

༢༡
སྤེན

21

མེ་ཆུ། 
Earth-Water

ཆུ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༤༨ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Water2, from 15:48 Water-Wind

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༠༠ ནས་མེ་༢ 
Fire-Wind, from 15:00 Fire2

མེ་ཆུ།
Fire-Water

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༣༦ ནས་ས་རླུང་།
Fire-Wind, from 10:36 Earth-Wind

ས་༢ ཆུ་ཚོད་ ༩།༠༠ ནས་ས་རླུང་།
Earth2, from 9:00 Earth-Wind

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་ས་ཆུ།
Earth-Wind, from 7:24 Earth-Water
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Nov 1 to 7བོད་ཟླ་  ༩༽ དབྱུག་ཟླ།༽

ཡ༽ 

1
Sun

2
Mon

3
Tue

4
Wed

5
Thu

6
Fri

7
Sat

༢༢
ཉི

22

༢༣
ཟླ

23

༢༤
དམར

24

༢༥
ལྷག

25
༢༦
ཕུར

26

༢༧
སངས

27

༢༨
སྤན

28

ལྷ་བབས་དུས་ཆེན།
Lha-Bab Due-Chen

༼ཆུ་ཁམས་མཁལ་རྩ་ཞག ༧༢ རྒྱུ།༽
Water-Kidney pulse predominates for 72 days

ཕྱི་ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༡

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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Nov  8 to 9བོད་ཟླ་  ༩༽ དབྱུག་ཟླ།༽

ས༽ 
8

Sun

9
Mon

༢༩
ཉི

29
༣༠
ཟླ

30

མེ་རླུང་། 
Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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Nov  10 to 16བོད་ཟླ་  ༡༠༽ སྨིན་ཟླ།༽

10
Tue

11
Wed

12
Thu

13
Fri

14
Sat

15
Sun

16
Mon

༡
དམར

1

༢
ལྷག

2

༣
ཕུར

3

༤
སངས

4
༥

སྤེན

5

༦
ཉི

6

༧
ཟླ

7

མེ་༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༦།༣༦ ནས་ས་ཆུ། 
Fire-Water, from 6:36 Earth-Water

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༢༤ ནས་ས་ཆུ།
Earth2, from 11:24 Earth-Water

ས་ཆུ།
Earth-Water

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༤༨ ནས་ས་མེ།
Fire-Water, from 15:48 Earth-Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water
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Nov  17 to 23བོད་ཟླ་  ༡༠༽ སྨིན་ཟླ།༽

ལ༽ 

ས༽ 

17
Tue

18
Wed

19
Thu

20
Fri

21
Sat

22
Sun

23
Mon

༨
དམར

8
༩

ལྷག

9

༡༠
ཕུར

10

༡༡
སངས

11

༡༢
སྤེན

12

༡༣
ཉི

13

༡༤
ཟླ

14

ས་མེ། 
Earth-Fire

ཆུ་༢ 
Water2

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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Nov 24 to 29བོད་ཟླ་  ༡༠༽ སྨིན་ཟླ།༽

24
Tue

25
Wed

26
Thu

27
Fri

28
Sat

29
Sun

༡༥
དམར

15

༡༦
ལྷག

16

༡༧
ཕུར

17

༡༨
སངས

18
༡༩
སྤེན

19

༢༠
ཉི

20

༢༡

21

༼ཆད༽

Date Missing

མེ་༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༣༦ ནས་ས་ཆུ།
Earth-Wind, from 16:36 Earth-Water

སྡིག་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༡༩ བར་བུམ་སྟོང་བྱང་།

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༠༠ ནས་ས་རླུང་།
Earth-Water, from 15:00 Earth-Wind

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༢༤ ནས་མེ་༢
Fire-Wind, from 13:24 Fire2
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 Nov 30 to Dec 6

ཞ༽ 

ཡ༽ 

30
Mon

1
Tue

2
Wed

3
Thu

4
Fri

5
Sat

6
Sun

༢༢
ཟླ

22
༢༣

དམར

23

༢༤
ལྷག

24

༢༥
ཕུར

25

༢༦
སངས

26

༢༧
སྤེན

27

༢༨
ཉི

28

བོད་ཟླ་  ༡༠༽ སྨིན་ཟླ།༽

ཕྱི་ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༡

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༡༢ ནས་ཆུ་༢ 
Fire-Water, from 10:12 Water2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༩།༠༠ ནས་མེ་༢ 
Fire-Water, from 9:00 Fire2

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༨།༡༢ ནས་རླུང་༢
Fire-Wind, from 8:12 Wind2

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

མེ་རླུང་།
Fire-Wind
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 Dec 7 to 8

ལ༽

ཉ༽ ས༽

7
Mon

8
Tue

༢༩
ཟླ

29
༣༠

དམར

30

བོད་ཟླ་  ༡༠༽ སྨིན་ཟླ།༽

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༢།༣༦ ནས་མེ་ཆུ། 
Water-Wind, from 12:36 Fire-Water

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་ས་མེ། 
Fire2, from 14:36 Earth-Fire

གསོ་སྦྱོང་། Sojong
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 Dec  9 to 15བོད་ཟླ་  ༡༡༽ མགོ་ཟླ།༽

འགྲུབ་སྦྱོར།

འགྲུབ་སྦྱོར།

ལ༽ 
9

Wed

10
Thu

11
Fri

12
Sat

13
Sun

14
Mon

15
Tue

༡
ལྷག

1
༢

ཕུར

2

༣
སངས

3

༣
སྤེན

3

༤
ཉི

4

༥
ཟླ

5

༦
དམར

6

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ།
Earth-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water ངན་པ་དགུ་འཛོམས།

Nine Bad Omens Day
འདི་ཉིན་སྔ་དྲོ་ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༣༦ ནས་ཕྱི་ཉིན་སྔ་དྲོ་ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༢༤ བར།

༸གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་ 
འཛམ་གླིང་ཞི་བདེའི་གཟེངས་རྟགས་ཕུལ་བའི་དུས་དྲན།

Commemoration of the Noble Peace Price to 
His Holiness the 14th Dalai Lama
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 Dec  16 to 22བོད་ཟླ་  ༡༡༽ མགོ་ཟླ།༽

ཉ༽ 

ཞ༽ 

ལ༽ 

16
Wed

17
Thu

18
Fri

19
Sat

20
Sun

21
Mon

22
Tue

༧
ལྷག

7

༨
ཕུར

8

༩
སངས

9

༡༠
སྤེན

10
༡༡
ཉི

11

༡༢
ཟླ

12

༡༣
དམར

13

དགུན་ཉི་ལྡོག
Winter Solstice 
དགུ་དང་པོ་འདྲེན།

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༧།༠༠ ནས་མེ་རླུང་། 
Earth-Wind, from 7:00 Fire-Wind

ས་མེ ཆུ་ཚོད་ ༧།༤༨ ནས་ས་ཆུ། 
Earth-Fire, from 7:48 Earth-Water

ས་ཆུ།
Earth-Water

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་མེ་རླུང་།
Fire-Water, from 7:24 Fire-Wind

ཆུ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༦།༡༢ ནས་མེ་ཆུ།
Water-Wind, from 6:12 Fire-Water

མེ་༢
Fire2

སྐྱབས་རྗེ་སྟག་ལུང་རྩེ་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེའི་འདས་མཆོད།
Aniversary of Kyabje Taklung Tsetrul Rinpoche
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Dec 23 to 28

ས༽ 

གཞུ་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༥ བར་བུམ་སྟོང་ཤར།

23
Wed

24
Thu

25
Fri

26
Sat

27
Sun

28
Mon

༡༤
ལྷག

14
༡༥

15

༡༦
ཕུར

16

༡༧
སངས

17

༡༨
སྤེན

18

༡༩
ཉི

19

༢༠
ཟླ

20

བོད་ཟླ་  ༡༡༽ མགོ་ཟླ།༽

༼ཆད༽

Date Missing

ས་ཆུ། 
Earth-Water

རླུང་༢ 
Wind2

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་རླུང་།
Earth-Wind

མེ་༢
Fire2

ཆུ་༢
Water2

གསོ་སྦྱོང་། Sojong

སྐྱབས་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རིན་པོ་ཆེའི་འདས་མཆོས།
Anniversary of Kyabje Dudjom Rinpoche

སྐྱབས་རྗེ་ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་ཆེའི་འཁྲུངས་སྐར།
Birthday of Shechen Rabjam Rinpoche

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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 Dec 29 to Jan 4

ཡ༽ 
29

Tue

30
Wed

31
Thu

1
Fri

2
Sat

3
Sun

4
Mon

༢༡
དམར

21

༢༢
ལྷག

22

༢༣
ཕུར

23

༢༤
སངས

24
༢༥
སྤེན

25

༢༦
ཉི

26

༢༧
ཟླ

27

བོད་ཟླ་  ༡༡༽ མགོ་ཟླ།༽

མེ་༢ 
Fire2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༦།༡༢ ནས་ཆུ་རླུང་། 
Fire-Water, from 16:12 Water-Wind

རླུང་༢ 
Wind2

ས་རླུང་།
Earth-Wind

ས་རླུང་།
Earth-Wind

མེ་རླུང་།
Fire-Wind

མེ་ཆུ།
Earth-Water

འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲུལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་འདས་མཆོད།
Anniversary of Jamgon Kongtrul Lodoe Thaye

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༧ ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༡
New Year Jan 1, 2027



56

							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
	

							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
							     
	

 Jan  5 to 7བོད་ཟླ་  ༡༡༽ མགོ་ཟླ།༽

ས༽ 

5
Tue

6
Wed

7
Thu

༢༨
དམར

28
༢༩
ལྷག

29

༣༠
ཕུར

30

གསོ་སྦྱོང་། Sojong

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind
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 Jan 8 to 14བོད་ཟླ་  ༡༢༽ རྒྱལ་ཟླ།༽

ལ༽ 

8
Fri

9
Sat

10
Sun

11
Mon

12
Tue

13
Wed

14
Thu

༡
སངས

1

༢
སྤེན

2

༣
ཉི

3

༤
ཟླ

4
༥

དམར

5

༦
ལྷག

6

༧
ཕུར

7

སྒྲུབ་སྦྱོར།

ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༧།༢༤ ནས་ས་༢ 
Earth-Water, from 7:24 Earth2

ས་མེ། 
Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༤༨ ནས་ཆུ་༢
Earth-Water, from 11:48 Water2

མེ་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༢༤ ནས་ས་མེ།
Fire-Water, from 13:24 Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་མེ་ཆུ།
Earth-Water, from 14:36 Fire-Water

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༢༤ ནས་ཆུ་རླུང་།
Fire-Wind, from 15:24 Water-Wind

འདི་ནས་བོད་ཚེས་བཅུའི་བར་རྡོར་གདན་དུ་སྔ་འགྱུར་སྙིང་མའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ།
Great Nyingma Prayer at Bodhgaya for 10 days
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 Jan 15 to 21བོད་ཟླ་  ༡༢༽ རྒྱལ་ཟླ།༽

ཡ༽ 

ཉ༽ ས༽ 

དགུ་ཞག ༢༧ སོང་། 
ས་ཁམས་མཆེར་རྩ་ཞག ༡༨ རྒྱུ།

Earth-Spleen pulse predominates for 18 days

15
Fri

16
Sat

17
Sun

18
Mon

19
Tue

20
Wed

21
Thu

༨
སངས

8
༩

སྤེན

9

༡༠
ཉི

10

༡༡
ཟླ

11

༡༢
དམར

12

༡༣
ལྷག

13

༡༤
ཕུར

14

སྒྲུབ་སྦྱོར།ས་ཆུ། 
Earth-Water

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༥།༢༤ ནས་ས་རླུང་། 
Earth-Water, from 15:24 Earth-Wind

མེ་རླུང་། ཆུ་ཚོད་ ༡༤།༣༦ ནས་མེ་༢
Fire-Wind, from 14:36 Fire2

མེ་ཆུ།
Fire-Water

མེ་༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༡།༤༨ ནས་ས་མེ།
Fire2, from 11:48 Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༠།༡༢ ནས་ཆུ་རླུང་།
Earth-Water, from 10:12 Water-Wind

རླུང་༢ ཆུ་ཚོད་ ༨།༡༢ ནས་ཆུ་རླུང་།
Wind2, from 8:12 Water-Wind

སྐྱབས་རྗེ་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེའི་འདས་ཆོས།
Anniversary of Kyabje Kagyur Rinpoche

གསོ་སྦྱོང་།
Sojong

ཀླུ་ཐེབས།
Naga-Day
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Jan 22 to 27བོད་ཟླ་  ༡༢༽ རྒྱལ་ཟླ།༽

ཤིང་ཁམས་མཆིན་རྩ་ཞག ༢༧ རྒྱུར།    
Wood -Liver pulse predominates for 72 days

22
Fri

23
Sat

24
Sun

25
Mon

26
Tue

27
Wed

༡༥
སངས

15

༡༦
སྤེན

16

༡༧
ཉི

17

༡༨
ཟླ

18
༡༩

དམར

19

༢༠
ལྷག

20

༢༡

21
༼ཆད༽

Date Missing

ཆུ་སྲི ན་ཁྱི མ། རྗེས་ཟླའི་ཚེས་ ༢༠ བར་བུམ་སྟོང་ལྷོ།

དགུ་གཏོར་ས་ཆོག་དང་གྲལ་འཛིན།
Yamataka Drupchen Begins: Blessing of the Ground

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༦།༣༦ ནས་ས་མེ། 
Earth-Water, from 6:36 Earth-Fire

ས་མེ། 
Earth-Fire

མེ་ཆུ། 
Fire-Water

མེ་ཆུ།
Fire-Water

མེ་༢
Fire2

ཆུ་རླུང་།
Water-Wind

ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་འདས་མཆོད།
Anniversary of Kunkhyen Longchen Rabjam

རྒྱ་གར་མང་གཙོ།    Republic Day of India
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  Jan 28 to Feb 3བོད་ཟླ་  ༡༢༽ རྒྱལ་ཟླ།༽

ཞ༽ 

ལ༽ 

28
Thu

29
Fri

31
Sun

30
Sun

1
Mon

2
Tue

3
Wed

༢༢
ཕུར

22
༢༣

སངས

23

༢༤
ཉི

24

༢༤
ཉི

24

༢༥
ཟླ

25

༢༦
དམར

26

༢༧
ལྷག

27

ཕྱི་ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡

རླུང་༢ 
Wind2

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

ས་རླུང་། 
Earth-Wind

མེ་༢
Fire2

ས་ཆུ།
Earth-Water

ས་མེ།
Earth-Fire

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༨།༣༦ ནས་ཆུ་༢
Earth-Water, from 8:36 Water2

འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་དྲེགས་འཇོམས་གྱི་དགུ་གཏོར་དངོས་གཞི་ཉིན་བདུན་རིང་།
Yamataka Gutor

གཏོར་མ་བྱིན་བརླབ།
Blessing of the Torma
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  Feb  4 to 6བོད་ཟླ་  ༡༢༽ རྒྱལ་ཟླ།༽

4
Thu

5
Fri

6
Sat

༢༨
ཕུར

28

༢༩
སངས

29

༣༠
སྤན

30

ས༽ 

ཆུ་རླུང་། 
Water-Wind

ས་ཆུ། ཆུ་ཚོད་ ༡༣།༠༠ ནས་ས་༢ 
Earth-Water, from 13:00 Earth2

ས་༢ 
Water2

ལོ་མཇུག་དུས་རིམ་ཆེན་མོའི་དགུ་འཆམ།
Cham, sacred lama dances related to the Yamantaka ritual

ལོ་མཇུག་དུས་རིམ་ཆེན་མོའི་ཟོར་འཕང་།
Conclusion of the ceremony with the 

burning of the Torma ritual

ལོ་མཇུག་དུས་རིམ་ཆེན་མོའི་ཆོས་སྲུང་གཏོར་གཤེགས།
Offering Tormas to Dharmapalas and offering 

thanks

གསོ་སྦྱོང་།

ཤིང་ཁམས་མཆིན་རྩ་ཞག ༧༢ རྒྱུ།
Wood-Liver pulse predominates for 72 
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34

34

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
The Element Combinations 

 
 
Earth 2 

Auspicious. This elemental composition has wish – fulfilling  

energy that fulfills all the wishes  of  an individual. 

Water 2  

Auspicious. This combination of elements has refined energy that  

strengthens and extends one’s life. 

Fire 2  

Auspicious. The conjunction of such elements gives prosperity that  

ensures gain in wealth and property. 

Wind 2 

Auspicious. The day has sublime energy to quickly accomplish  

one’s life.  

Earth-Water 

Auspicious. This combination of elements has productive Energy  

to produce great happiness in one’s life. 

Fire-Wind  

Auspicious. This elemental composition has powerful energy To  

worsen the growth of wealth and property. 

Earth-Wind 

Inauspicious. This combination of elements has unfavourable  

energy to worsen the growth of wealth  and property. 

Water-Wind  

Inauspicious. The day has incompatible energy to Separate loved  

ones. 

Earth-Fire  

Inauspicious. The combination of such elements has burning  

energy to generate suffering. 

Fire-Water  

Inauspicious. This compound of energy acquires death energy  to  

cost one’s life. 

   

 
 
 

 

(-#$-Ê 
 

 

Full moon 

 
 
 

 

#,0-Yë$-Ê 

 

 

New moon 

8Ñ 8,-Šë$-Ê  

Yenkong 

 

Unfavourable 

Days 
$,Ê 

 
:Ñ +/ß:Ê  

ul 

täÑ tä-/<$<-tä-#)ë9-:-+#èÊ 

<Ñ +#è-/-#<ë-5Ü$-ZÜ#-ý-‚ë$-/7Ü-(Ü,Ê 

(Ñ (Ü-,#Ê  

 

Unfavourable Days 
 5Ñ 5#-$,Ê 

/Ñ /-+,Ê 
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34

34

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
The Element Combinations 

 
 
Earth 2 

Auspicious. This elemental composition has wish – fulfilling  

energy that fulfills all the wishes  of  an individual. 

Water 2  

Auspicious. This combination of elements has refined energy that  

strengthens and extends one’s life. 

Fire 2  

Auspicious. The conjunction of such elements gives prosperity that  

ensures gain in wealth and property. 

Wind 2 

Auspicious. The day has sublime energy to quickly accomplish  

one’s life.  

Earth-Water 

Auspicious. This combination of elements has productive Energy  

to produce great happiness in one’s life. 

Fire-Wind  

Auspicious. This elemental composition has powerful energy To  

worsen the growth of wealth and property. 

Earth-Wind 

Inauspicious. This combination of elements has unfavourable  

energy to worsen the growth of wealth  and property. 

Water-Wind  

Inauspicious. The day has incompatible energy to Separate loved  

ones. 

Earth-Fire  

Inauspicious. The combination of such elements has burning  

energy to generate suffering. 

Fire-Water  

Inauspicious. This compound of energy acquires death energy  to  

cost one’s life. 

   

 
 
 

 

(-#$-Ê 
 

 

Full moon 

 
 
 

 

#,0-Yë$-Ê 

 

 

New moon 

8Ñ 8,-Šë$-Ê  

Yenkong 

 

Unfavourable 

Days 
$,Ê 

 
:Ñ +/ß:Ê  

ul 

täÑ tä-/<$<-tä-#)ë9-:-+#èÊ 

<Ñ +#è-/-#<ë-5Ü$-ZÜ#-ý-‚ë$-/7Ü-(Ü,Ê 

(Ñ (Ü-,#Ê  

 

Unfavourable Days 
 5Ñ 5#-$,Ê 

/Ñ /-+,Ê 
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35

35

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:ë-D#<Ê 

 

v-#67Ê rë#-#67Ê #;è+-#67Ê 

eÜ-/Ê 

 

 

T# 

 

+09Ê 

 

\è,Ê 

u$-Ê 

 

 
\è,Ê T# .ß9Ê 

 

Y#-8ë<Ê 
 
.ß9Ê 

 
\è,Ê 

 
<$<Ê 

 

7oá# 
 
(ÜÊ 

 
T# 

 
.ß9Ê 

 

D- å̂:Ê +09Ê <$<Ê T# 

 

:ß# <$<Ê wÊ .ß9Ê 

 

‡è:-eÊ <$<Ê .ß9Ê +09Ê 

 

aÜÊ wÊ T# .ß9Ê 

 

.# T# +09Ê \è,Ê 

 

 
Special days of the Tibetan  month dedicated to: 
  

8
th

   Medicine Buddha  

10
th

   Guru Padmasambhava  

15
th

   Buddha Amitabha  

25
th

   Dakinis  

29
th

   Dharmapalas  

30
th

  Buddha  Shakyamuni 

Special days of the Tibetan Year 

15
th

 of  1
st
 month:  

Buddha Shakyamuni’s  

Display of Miracles  

7
th

 of 4
th

 month: 

Birth of the Buddha  

15
th

 of 4
th

 month: 

Enlightenment and Parinirvana 

4
th

 of 6
th

 month:  

First turning of the Wheel of Dharma 

22
nd

 of 9
th

 month:  

Descent  from Tushita Heaven  

10
th

 of 5
th

 month: 

Birth of Guru Padmasambhava (according to  

Mindroling tradition, 6
th

 month according to others.) 

The benefits of practice on these days as well as  

during an eclipse are greatly increased.When a date is  

missing, celebration occurs on the previous day. 

Days marked     ( 5
 
8 :

 
<
 

are 

inauspicious to some important task begin 
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:ë-D#<Ê 

 

v-#67Ê rë#-#67Ê #;è+-#67Ê 

eÜ-/Ê 

 

 

T# 

 

+09Ê 

 

\è,Ê 

u$-Ê 

 

 
\è,Ê T# .ß9Ê 

 

Y#-8ë<Ê 
 
.ß9Ê 

 
\è,Ê 

 
<$<Ê 

 

7oá# 
 
(ÜÊ 

 
T# 

 
.ß9Ê 

 

D- å̂:Ê +09Ê <$<Ê T# 

 

:ß# <$<Ê wÊ .ß9Ê 

 

‡è:-eÊ <$<Ê .ß9Ê +09Ê 

 

aÜÊ wÊ T# .ß9Ê 

 

.# T# +09Ê \è,Ê 

 

 
Special days of the Tibetan  month dedicated to: 
  

8
th

   Medicine Buddha  

10
th

   Guru Padmasambhava  

15
th

   Buddha Amitabha  

25
th

   Dakinis  

29
th

   Dharmapalas  

30
th

  Buddha  Shakyamuni 

Special days of the Tibetan Year 

15
th

 of  1
st
 month:  

Buddha Shakyamuni’s  

Display of Miracles  

7
th

 of 4
th

 month: 

Birth of the Buddha  

15
th

 of 4
th

 month: 

Enlightenment and Parinirvana 

4
th

 of 6
th

 month:  

First turning of the Wheel of Dharma 

22
nd

 of 9
th

 month:  

Descent  from Tushita Heaven  

10
th

 of 5
th

 month: 

Birth of Guru Padmasambhava (according to  

Mindroling tradition, 6
th

 month according to others.) 

The benefits of practice on these days as well as  

during an eclipse are greatly increased.When a date is  

missing, celebration occurs on the previous day. 

Days marked     ( 5
 
8 :

 
<
 

are 

inauspicious to some important task begin 
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72-  74  -

 

 

36

36

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÉÊ Ê{:-/- ¥́,-bÜ-(è-:0-#%Ü#-ýß-9ßÊ Ê 

{:-/<-8ë$<-/W#<-*è#-0&ë#-Jë#<-ý-&èÊ Ê 

{:-+/$-ýV7Ü-9Ü$-:ß#<-W-7b²9-ý7ÜÊ Ê 

{:-/Y,-dë#<-0*9-a/-ý7Ü-/g-;Ü<-;ë# Ê 

 

 

May the Supreme Vehicles of the Great Perfection  

Extolled by the Conquerors, 

And the sole direct path of all the Buddhas, 

The tradition of Padma, King of the Conquerors, 

The Buddha Dharma of the original translations, 

Extend auspiciously in every direction. 
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